
Jadłospis

Poniedziałek, 04.03.2024

Śniadanie

KAKAO NA MLEKU 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASŁEM 10G I TWAROŻKIEM ZE
SZCZYPIORKIEM, RZODKIEWKA 
MARCHEWKA 70G
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO

Obiad

ZUPA WIELOWARZYWNA 200ML
MAKARON RAZOWY Z TRUSKAWKAMI I ŚMIETANĄ 150G
WODA NIEGAZOWANA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,SELER

Podwieczorek
KAWA ZBOŻOWA NA MLEKU 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASŁEM 10G I SZYNKĄ Z
INDYKA 20G, PAPRYKA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO

Wtorek, 05.03.2024

Śniadanie

PŁATKI KUKURYDZIANE NA MLEKU 200ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASŁEM 10G I SEREM
ŻÓŁTYM 20G, POMIDOR
GRUSZKA 100G
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO

Obiad

ZUPA WIEDEŃSKA Z KASZĄ MANNĄ 200ML
KOTLET MIELONY WIEPRZOWY 70G
ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM 120G
SAŁATA ZIELONA ZE ŚMIETANĄ 60G
WODA NIEGAZOWANA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,SELER,JAJA

Podwieczorek
BUDYŃ WANILIOWY Z RODZYNKAMI 150G-WŁASNY WYRÓB
ALERGENY: MLEKO

Środa, 06.03.2024

Śniadanie

BAWARKA NA MLEKU 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASŁEM 10G I PASTĄ JAJECZNĄ Z
AWOKADO 20G, OGÓREK KISZONY
JABŁKO 100G
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,JAJA

Obiad

ZUPA POMIDOROWA Z RYŻEM BRĄZOWYM 200ML
KOPYTKA OKRASZONE MASEŁKIEM ZE SZCZYPIORKIEM 150G-WŁASNY WYRÓB
SURÓWKA Z MARCHEWKI 70G
WODA NIEGAZOWANA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,SELER,JAJA

Podwieczorek
KAKAO NA MLEKU 150ML, ROGALIK 30G Z MASŁEM 10G POSYPANY ŻURAWINĄ 
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO

Czwartek, 07.03.2024

Śniadanie

ZACIERKA Z MĄKI RAZOWEJ NA MLEKU 200ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASŁEM 10G I
DŻEMEM KOLOROWYM 20G
KALAREPKA 70G
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO

Obiad

BARSZCZ CZERWONY Z ZIEMNIAKAMI 200ML
PULPETY DROBIOWE W SOSIE POMIDOROWYM 70G
KASZA GRYCZANA 70G
OGÓREK KISZONY 60G
WODA NIEGAZOWANA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,SELER,JAJA

Podwieczorek
KOKTAJL TRUSKAWKOWY 150ML-WŁASNY WYRÓB + PIECZYWKO "WASA"
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO
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Piątek, 08.03.2024

Śniadanie

KAKAO NA MLEKU 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z PASTĄ ŁOSOSIA ZE SZCZYPIORKIEM
20G
JABŁKO 100G
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,JAJA,RYBY

Obiad

ZUPA KALAFIOROWA Z MAKARONEM KOLOROWYM 200ML
KOTLET JAJECZNY 70G
ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM 120G
SURÓWKA Z KISZONEJ KAPUSTY 60G
WODA NIEGAZOWANA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,SELER,JAJA

Podwieczorek
BAWARKA NA MLEKU 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASŁEM 10G I SZYNKĄ
WIEPRZOWĄ 20G, OGÓREK ZIELONY
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO
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