Jadtospis

Poniedziatek, 11.12.2023

HERBATKA ZIOLOWA 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASLEM 10G | SEREM ZOLTYM 20G,
PAPRYKA, OGOREK ZIELONY

Sniadanie | 5o )57KA 100G
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO
ZUPA WIELOWARZYWNA 200ML ,
obiad MAKARON RAZOWY KOKARDKI Z TWAROGIEM | SMIETANKA WANILIOWA 150G

WODA NIEGAZOWANA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,SELER

Podwieczorek

KAWA ZBOZOWA NA MLEKU 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASLEM 10G | SZYNKA
WIEPRZOWA 20G, POMIDOR
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO

Wtorek, 12.12.2023

BAWARKA NA MLEKU 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MAStEM 10G | SERKIEM "ALMETTE"
20G, RZODKIEWKA

Sniadanie MANDARYNKA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO
KREM Z BIALYCH WARZYW Z PRAZONYM StONECZNIKIEM 200ML
PULPETY WIEPRZOWE W SOSIE POMIDOROWYM 70G

Obiad KASZA JECZMIENNA 70G

OGOREK KISZONY 60G
WODA NIEGAZOWANA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,SELER,JAJA

Podwieczorek

JOGURT NATURALNY Z MUSEM Z CZARNEJ PORZECZKI 150G
ALERGENY: MLEKO

Sroda, 13.12.2023

OWSIANKA Z RODZYNKAMI NA MLEKU 200ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASLEM 10G,
JAJKO GOTOWANE, OGOREK ZIELONY

Sniadanie | \p) k05 100G

ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,JAJA

KRUPNIK Z KASZA PECZAK 200ML

KAPUSTA DUSZONA Z MIESEM | KIELBASKA 80G
Obiad ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM 120G

WODA NIEGAZOWANA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,SELER

Podwieczorek

CIEPLE MLECZKO 150ML, ROGALIK 30G Z MAStEM 10G | MIODEM WIELOKWIATOWYM 20G,
MARCHEWKA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO

Czwartek, 14.12.2023

PLATKI JAGLANE NA MLEKU 200ML, CHALKA 40G Z MASLEM 10G POSYPANA ORZECHAMI
WELOSKIMI

Sniadanie MANDARYNKA

ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,JAJA,ORZECHY

ZUPA BROKULOWO-KALAFIOROWA Z MAKARONEM KOLOROWYM 200ML
Obiad PIEROGI RUSKIE Z MASELKIEM | SZCZYPIORKIEM 140G

WODA NIEGAZOWANA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,SELER,JAJA

Podwieczorek

PUDDING RYZOWY NA MLEKU Z TRUSKAWKAMI 150G
ALERGENY: MLEKO
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Piatek, 15.12.2023

KAKAO NA MLEKU 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASLEM 10G | SZYNKA DROBIOWA
20G, OGOREK ZIELONY

Sniadanie |\ \RCHEWKA 70G
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO
BARSZCZ CZERWONY Z MAKARONEM GWIAZDECZKI 200ML
FILET Z DORSZA 60G

Obiad ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM 120G

SUROWKA Z KISZONEJ KAPUSTY 60G
WODA NIEGAZOWANA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,SELER,JAJA,RYBY

Podwieczorek

MASLANKA BANANOWA 150ML-WEASNY WYROB + PIECZYWKO ZYTNIE "WASA"
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO

Progman Stotéwka 6.1.0.2 Wolters Kluwer Polska SA, tel. 801 04 45 45, 22 535 88 00, http://www.progman.wolterskluwer.pl, e-mail: biuro@progman.com.pl




