Jadtospis

Poniedziatek, 23.02.2026

KAKAO NA MLEKU 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASLEM 10G, TWAROZEK ZE
SZCZYPIORKIEM, OGOREK ZIELONY

Sniadanie | 55\ ARAKICZA 100G
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO
ZUPA WIELOWARZYWNA 200ML(marchew,seler,pietruszka,por,cebula,natka,fasolka
szparagowa,kalafior,brokut,groszek,ziemniaki)

Obiad LAZANKI Z KAPUSTA BIALA | KISZONA 150G

WODA NIEGAZOWANA
ALERGENY: GLUTEN,SELER

Podwieczorek

KAWA ZBOZOWA NA MLEKU 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASLEM 10G, SZYNKA Z
INDYKA 20G, MIX SALAT, RZODKIEWKA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO

Wtorek, 24.02.2026

Sniadanie

MUSLI NA MLEKU 200ML, BULKA RAZOWA Z MASLEM 10G, POWIDALA SLIWKOWE 20G,
TALARKI KALAREPKI

GRUSZKA 100G

ALERGENY: GLUTEN,MLEKO

Obiad

ZUPA KALAFIOROWA Z ZIEMNIAKAMI 200ML
PULPETY DROBIOWE W SOSIE POMIDOROWYM 70G
KASZA BULGUR 70G

OGOREK KISZONY 60G

WODA NIEGAZOWANA

ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,SELER,JAJA

Podwieczorek

JOGURT NATURALNY Z MUSEM Z OWOCOW EGZOTYCZNYCH 150G
ALERGENY: MLEKO

Sroda, 25.02.2026

Sniadanie

STOL SZWEDZKI : BAWARKA NA MLEKU 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASLEM 10G,
POLEDWICA SOPOCKA 10G, JAJKO GOTOWANE, CZASTKI POMIDORKA Z RUKOLA,
RZODKIEWKA, PAPRYKA

JABLKO 100G

ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,JAJA

Obiad

KRUPNIK Z KASZA PECZAK 200ML
KOTLET SCHABOWY 70G

ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM 120G
SUROWKA Z BIALEJ KAPUSTY 70G
WODA NIEGAZOWANA

ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,SELER,JAJA

Podwieczorek

BUDYN Z CZARNA PORZECZKA 150G- WLASNY WYROB
ALERGENY: MLEKO

Czwartek, 26.02.2026

PLATKI ZYTNIE NA MLEKU 200ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASLEM 10G, SER ZOLTY 20G,
RZODKIEWKA, KIELKI

Sniadanie |\ \RCHEWKA 70G
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO
BARSZCZ BIALY NAMASLANCE 200ML
Obiad LECZO WARZYWNE Z CIECIERZYCA NA RYZU JASMINOWYM 150G

WODA NIEGAZOWANA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,SELER

Podwieczorek

GRUSZKA W SOSIE WANILIOWYM 100G + CHRUPKI KUKURYDZIANE
ALERGENY: MLEKO
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Jadtospis

Piatek, 27.02.2026

Sniadanie

KAKAO NA MLEKU 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASLEM 10G, SZYNKA Z INDYKA 20G,
PAPRYKA KOLOROWA

KALAREPKA 70G

ALERGENY: GLUTEN,MLEKO

Obiad

ZUPA POMIDOROWA Z MAKARONEM RAZOWYM 200ML
DORSZ POD PIERZYNKA Z PORA | PIECZAREK 100G
ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM 120G

WODA NIEGAZOWANA

ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,SELER,RYBY

Podwieczorek

KISIEL NA SOKU Z TARTYM JABLKIEM | POLEWA JOGURTOWA 150G- WEASNY WYROB +
CIASTECZKO ZBOZOWE "SANTE"
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO
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