Jadtospis

Poniedziatek, 06.10.2025

KAKAO NA MLEKU 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASLEM 10G, TWAROZEK ZE
SZCZYPIORKIEM 20G, RZODKIEWKA

Sniadanie | &\ \vK1 100G
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO
ZUPA OGORKOWA Z ZIEMNIAKAMI 200ML ,
Obiad RYZ Z PRAZONYM JABLKIEM | CYNAMONEM POLANY SMIETANKA 150ML

WODA NIEGAZOWANA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,SELER

Podwieczorek

HERBATKA OWOCOWA 150ML, ZAPIEKANKI Z SZYNKA | SEREM MOZZARELLA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO

Wtorek, 07.10.2025

OWSIANKA NA MLEKU 200ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASLEM 10G | DZEMEM
TRUSKAWKOWYM ORAZ MORELOWYM 20G, PAPRYKA

Sniadanie |\ \RCHEWKA 70G

ALERGENY: GLUTEN,MLEKO

KRUPNIK Z KASZA PECZAK 200ML

A'LA GOtABEK W SOSIE POMIDOROWYM 80G
Obiad ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM 120G

OGOREK ZIELONY 60G
WODA NIEGAZOWANA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,SELER,JAJA

Podwieczorek

BUDYN WANILIOWY Z WISNIAMI | PLATKAMI MIGDALOW 150G-WLASNY WYROB
ALERGENY: MLEKO,MIGDALY

Sroda, 08.10.2025

Sniadanie

STOL SZWEDZKI : BAWARKA NA MLEKU 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASLEM 10G,
KIELBASA "DEBOWA" 10G, JAJKO GOTOWANE, SALATA KARBOWANA, PAPRYKA

JABLKO 100G

ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,JAJA

Obiad

ZUPA KALAFIOROWA Z MAKARONEM KOLOROWYM 200ML
NUGETSY Z KURCZAKA 70G

ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM 120G

FASOLKA SZPARAGOWA 70G

WODA NIEGAZOWANA

ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,SELER,JAJA

Podwieczorek

KASZA MANNA NA MLEKU Z OWOCAMI EGZOTYCZNYMI 150G
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO

Czwartek, 09.10.2025

PLATKI ZYTNIE NA MLEKU 200ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASLEM 10G, SER ZOLTY 20G,
RZODKIEWKA, KIELKI

Sniadanie | &) \\\K1 100G
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO
BARSZCZ CZERWONY Z ZIEMNIAKAMI 200ML
Obiad LAZANKI Z KAPUSTY BIALEJ | KISZONEJ Z PIECZARKAMI 150G

WODA NIEGAZOWANA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,SELER

Podwieczorek

BAWARKA NA MLEKU 150ML, CIASTO "BABKA" Z GRUSZKA - WEASNY WYPIEK
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,JAJA
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Piatek, 10.10.2025

Sniadanie

KAKAO NA MLEKU 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASLEM 10G, SZYNKA Z INDYKA 20G,
OGOREK KISZONY

KALAREPKA 70G

ALERGENY: GLUTEN,MLEKO

Obiad

ZUPA POMIDOROWA Z RYZEM BRAZOWYM 200ML
FILECIKI Z DORSZA 60G

ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM 120G

SUROWKA Z MARCHEWKI | JABLKA 70G

WODA NIEGAZOWANA

ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,SELER,JAJA,RYBY

Podwieczorek

KOKTAJL "SHREKA" BANANOWO-SZPINAKOWY 150ML + WAFELEK KUKURYDZIANY
ALERGENY: MLEKO
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