Jadtospis

Poniedziatek, 15.09.2025

KAWA ZBOZOWA NA MLEKU 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASLEM 10G | SCHABEM
PIECZONYM 20G, PAPRYKA

Sniadanie | &) \\\K1 100G

ALERGENY: GLUTEN,MLEKO

ZUPA WIELOWARZYWNA 200ML |

NALESNIKI Z MAKI PSZENNEJ | ORKISZOWE.J Z DZEMEM 150G
Obiad StUPKI MARCHEWEGZKI 60G

WODA NIEGAZOWANA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,SELER,JAJA

Podwieczorek

HERBATKA OWOCOWA 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASLEM 10G, SER ZOLTY 20G,
POMIDOR, RUKOLA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO

Wtorek, 16.09.2025

PLATKI KUKURYDZIANE NA MLEKU 200ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASLEM 10G, MIOD
WIELOKWIATOWY 20G + TALARKI KALAREPKI

Sniadanie | |\5 k0 100G
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO
ZUPA Z SOCZEWICY Z MAKARONEM 200ML
PALKA Z KURCZAKA Z PIECA 150G

Obiad ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM 120G

DUSZONA MARCHEWKA Z GROSZKIEM 70G
WODA NIEGAZOWANA
ALERGENY: GLUTEN,SELER

Podwieczorek

KAKAO NA MLEKU 150ML, ROGALIK 30G Z MASLEM 10G POSYPANY ZURAWINA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO

Sroda, 17.09.2025

STOL SZWEDZKI: KAWA ZBOZOWA, NA MLEKU 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASLEM
10G, SZYNKA Z INDYKA 10G, SER ZOLTY 10G, OGOREK ZIELONY, RZODKIEWKA

Sniadanie | 5o\ )57KA 100G
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO
KAPUSNIAK Z ZIEMNIAKAMI 200ML
Obiad MAKARON KOKARDKI Z KURCZAKIEM, SZPINAKIEM | SUSZONYMI POMIDORAMI 150G

WODA NIEGAZOWANA
ALERGENY: GLUTEN,SELER

Podwieczorek

BAWARKA NA MLEKU 150ML, PALUCH DROZDZOWY Z MAKIEM - WLASNY WYPIEK
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,JAJA

Czwartek, 18.09.2025

PLATKI ZYTNIE NA MLEKU 200ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASLEM 10G, SEREK
SMIETANKOWY "ALMETTE" 20G, RZODKIEWKA

Sniadanie | & \\vii 100G
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO
ZUPA KALAFIOROWA Z ZIEMNIAKAMI 200ML
GULASZ Z SZYNKI 70G
. KASZA BULGUR 70G
Obiad

SALATA LODOWA Z KUKURYDZA | PAPRYKA 60G
WODA NIEGAZOWANA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,SELER,GORCZYCA

Podwieczorek

BUDYN WANILIOWY Z MUSEM TRUSKAWKOWYM 150G - WLASNY WYROB
ALERGENY: MLEKO
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Piagtek, 19.09.2025

KAKAO NA MLEKU 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASLEM 10G, SZYNKA WIEPRZOWA
20G, POMIDOR

Sniadanie | \5) k0 100G
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO
ZUPA WIEDENSKA Z KASZA MANNA 200ML
BRZUSZKI Z DORSZA 60G

Obiad ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM 120G

SUROWKA Z KISZONEJ KAPUSTY 60G
WODA NIEGAZOWANA
ALERGENY: GLUTEN,SELER,JAJA,RYBY

Podwieczorek

MASLANKA "SHREKA" BANANOWO-SZPINAKOWA 150ML + WAFELEK RYZOWY
ALERGENY: MLEKO
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