Jadtospis

Poniedziatek, 22.09.2025

HERBATKA ZIOLOWA 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASLEM 10G, SER ZOLTY "SALAMI"
20G, RZODKIEWKA

Sniadanie |\ \RCHEWECZKA 70G

ALERGENY: GLUTEN,MLEKO

ZUPA OGORKOWA Z ZIEMNIAKAMI 200ML
Obiad MAKARON Z TRUSKAWKAMI | SMIETANKA 150G

WODA NIEGAZOWANA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,SELER

Podwieczorek

KAWA ZBOZOWA NA MLEKU 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASLEM 10G, SZYNKA Z
INDYKA 20G, POMIDOR Z BAZYLIA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO

Wtorek, 23.09.2025

OWSIANKA NA MLEKU Z RODZYNKAMI 200ML, BUtLKA RAZOWA 30G Z MASLEM 10G,
TWAROZEK 20G, PAPRYKA KOLOROWA

Sniadanie | ¢ \\vii 100G

ALERGENY: GLUTEN,MLEKO

KREM Z DYNI 200ML

KOTLET MIELONY WIEPRZOWY 70G
Obiad ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM 120G

SALATA ZIELONA Z JOGURTEM 60G
WODA NIEGAZOWANA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,SELER,JAJA

Podwieczorek

KASZA MANNA NA MLEKU Z MALINKAMI 150G
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO

Sroda, 24.09.2025

STOL SZWEDZKI : BAWARKA NA MLEKU 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASLEM 10G,
KIELBASA "DEBOWA" 10G, JAJKO GOTOWANE, OGOREK ZIELONY, RZODKIEWKA

Sniadanie | 52 357KA 100G

ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,JAJA

ROSOL Z MAKARONEM | LUBCZYKIEM 200ML

KOPYTKA OKRASZONE MASELKIEM | SZCZYPIORKIEM 140G
Obiad SUROWKA Z MARCHEWKI 70G

WODA NIEGAZOWANA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,SELER,JAJA

Podwieczorek

KISIEL NA SOKU Z TARTYM JABLKIEM POLANY SOSEM JOGURTOWYM 150G-WELASNY WYROB
+ CIASTECZKO ZBOZOWE
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO

Czwartek, 25.09.2025

MUSLI NA MLEKU 200ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASLEM 10G, POWIDLA SLIWKOWE
20G, TALARKI KALAREPKI

Sniadanie | |5 K0 100G
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO
BARSZCZ CZERWONY UKRAINSKI Z BIALA FASOLA 200ML
POTRAWKA DROBIOWA W SOSIE CHRZANOWYM 70G
Obiad KASZA GRYCZANA 70G

SUROWKA Z OGORKA KISZONEGO Z JABLKIEM | CZERWONA CEBULKA 70G
WODA NIEGAZOWANA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,SELER

Podwieczorek

KAKAO NA MLEKU 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASLEM 10G, PASTA JAJECZNA 20G,
RZODKIEWKA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,JAJA
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Piagtek, 26.09.2025

BAWARKA NA MLEKU 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASLEM 10G, SZYNKA Z INDYKA
20G, SALATA KARBOWANA

Sniadanie | ¢ \\vii 100G
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO
KRUPNIK Z KASZA JECZMIENNA 200ML
FILECIKI Z DORSZA 60G

Obiad ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM 120G

SUROWKA Z KISZONEJ KAPUSTY 70G
WODA NIEGAZOWANA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,SELER,JAJA,RYBY

Podwieczorek

JOGURT NATURALNY Z MUSEM Z CZARNEJ PORZECZKI 150G
ALERGENY: MLEKO
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