Jadtospis

Poniedziatek, 16.06.2025

KAWA ZBOZOWA NA MLEKU 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASLEM 10G, SZYNKA
WIEPRZOWA 20G, PAPRYKA

Sniadanie |\ () AREPKA 70G
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO
ZUPA GROCHOWA Z ZIEMNIAKAMI 200ML ,
Obiad MAKARON KOLOROWY ZE SWIEZYMI TRUSKAWKAMI POLANY SMIETANKA WANILIOWA 150G

WODA NIEGAZOWANA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,SELER

Podwieczorek

KAKAO NA MLEKU 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASLEM 10G, TWAROZEK ZE
SZCZYPIORKIEM 20G, RZODKIEWKA, KIELKI
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO

Wtorek, 17.06.2025

PLATKI JECZMIENNE NA MLEKU 200ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MAStEM 10G | MIODEM
WIELOKWIATOWYM 20G, MARCHEWKA

Sniadanie ARBUZ 100G
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO
ZUPA POMIDOROWA Z RYZEM BRAZOWYM 200ML
KOTLET SCHABOWY 70G

Obiad MEODE ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM 120G

MIZERIA Z JOGURTEM 60G
WODA NIEGAZOWANA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,SELER,JAJA

Podwieczorek

KISIEL NA SOKU MULTIWITAMINA POLANY SOSEM JOGURTOWYM 150G- WEASNY WYROB +
CIASTECZKO WIELOZBOZOWE
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO

Sroda, 18.06.2025

Sniadanie

BAWARKA NA MLEKU 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASLEM 10G, SZYNKA Z INDYKA
20G, POMIDOR, OGOREK ZIELONY

JABLKO 100G

ALERGENY: GLUTEN,MLEKO

wycieczka: butka kajzerka z serem zéttym,jabtuszko,woda

po powrocie : rosét + podwieczorek

Obiad

ROSOL Z MAKARONEM | LUBCZYKIEM 200ML
DUSZONA KAPUSTA MLODA Z KURCZAKIEM 100G
ZIEMNIAKI Z KOPEKIEM 120G

WODA NIEGAZOWANA

ALERGENY: GLUTEN,SELER

Podwieczorek

KEFIR BANANOWY 150ML + PIECZYWKO "WASA"
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO
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Piatek, 20.06.2025

HERBATKA Z CYTRYNA 200ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASLEM 10G, SER ZOLTY 20G,
PAPRYKA

Sniadanie | ;\py k0 100G

ALERGENY: GLUTEN,MLEKO

ZUPA JARZYNOWA 200ML

PIEROGI RUSKIE OKRASZONE MASEtKIEM 140G(ziemniaki,skrobia ziemniaczana,twardg,maka
Obiad pszenna,cebula,olej)

WODA NIEGAZOWANA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,SELER,JAJA

Podwieczorek

KAWA ZBOZOWA NA MLEKU 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASLEM 10G, SZYNKA
WIEPRZOWA 20G, OGOREK ZIELONY
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO
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