Jadtospis

Poniedziatek, 09.12.2024

MUSLI NA MLEKU 200ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASLEM DZEMEM

BRZOSKWINIOWYM ORAZ MALINOWYM 20G,

10G |

Sniadanie |\ AR CHEWKA/JABEKO 100G
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO
ZUPA WIELOWARZYWNA 200ML
Obiad PIEROGI RUSKIE Z MASELKIEM | SZCZYPIORKIEM 140G

ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,SELER,JAJA
WODA NIEGAZOWANA

Podwieczorek

KAWA ZBOZOWA NA MLEKU 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MAStEM 10G | SCHABEM
PIECZONYM 20G, POMIDOR
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO

Wtorek, 10.12.2024

KAKAO NA MLEKU 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASLEM | SERKIEM SMIETANKOWYM
"LACIATY" 20G, RZODKIEWKA, KIELKI

Sniadanie MANDARYNKA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO
KREM Z BIALYCH WARZYW Z PRAZONYM SEONECZNIKIEM 200ML
PULPETY WIEPRZOWE W SOSIE POMIDOROWYM 70G

Obiad KASZA BULGUR 70G

SUROWKA Z OGORKA KISZONEGO Z CZERWONA CEBULKA | JABLKIEM 60G
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,SELER,JAJA
WODA NIEGAZOWANA

Podwieczorek

MAKARON MUSZELKI Z TRUSKAWKAMI | JOGURTEM 150G
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO

Sroda, 11.12.2024

OWSIANKA NA MLEKU 200ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASLEM | PASTA JAJECZNA Z
AWOKADO 20G, OGOREK ZIELONY

Sniadanie | 5o )57KA 100G

ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,JAJA

KRUPNIK Z KASZA JECZMIENNA 200ML

NUGGETSY Z KURCZAKA W PtATKACH KUKURYDZIANYCH | OTREBACH 70G
Obiad ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM 120G

SUROWKA Z KAPUSTY PEKINSKIEJ 60G
ALERGENY: GLUTEN,SELER,JAJA,GORCZYCA
WODA NIEGAZOWANA

Podwieczorek

BAWARKA NA MLEKU 150ML, ROGALIK Z MAStEM 30G POSYPANY RODZYNKAMI, TALARKI
MARCHEWKI
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO

Czwartek, 12.12.2024

HERBATKA OWOCOWA 150ML, BULKA RAZOWA 30G Z MASLEM 10G | SEREM ZOLTYM 20G,
PAPRYKA

Sniadanie |\ ()| AREPKA 70G
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO
BARSZCZ CZERWONY Z ZIEMNIAKAMI 200ML
Obiad MAKARON RAZOWY PENNE Z INDYKIEM W SOSIE WARZYWNO-POMIDOROWYM 150G

ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,SELER
WODA NIEGAZOWANA

Podwieczorek

NAPOJ KOKOSOWY 150ML, DROZDZOWKA Z JABLKIEM | CYNAMONEM-WEASNY WYPIEK
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,JAJA
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Piatek, 13.12.2024

KAWA ZBOZOWA NA MLEKU 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASLEM 10G | SZYNKA Z
INDYKA 20G, RZODKIEWKA

Sniadanie | 55\ ARANCZA 100G
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO
ZUPA WIEDENSKA 200ML
KOTLET RYBNY Z DORSZA 60G

Obiad ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM 120G

SUROWKA Z KISZONEJ KAPUSTY 60G
ALERGENY: GLUTEN,SELER,JAJA,RYBY
WODA NIEGAZOWANA

Podwieczorek

BUDYN WANILIOWY Z WISNIAMI 150G -WEASNY WYROB
ALERGENY: MLEKO

Progman Stotéwka 6.1.0.2 Wolters Kluwer Polska SA, tel. 801 04 45 45, 22 535 88 00, http://www.progman.wolterskluwer.pl, e-mail: biuro@progman.com.pl




