Jadtospis

Poniedziatek, 08.04.2024

HERBATKA OWOCOWA 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASLEM 10G | SEREM ZOLTYM
20G, PAPRYKA

Sniadanie | |5 k0 100G
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO
KREM Z BIALYCH WARZYW Z PRAZONYM St ONECZNIKIEM 200ML
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO SELER

Obiad RACUCHY DROZDZOWE Z POLEWA JOGURTOWO-MALINOWA 150G

WODA NIEGAZOWANA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,JAJA

Podwieczorek

KAWA ZBOZOWA NA MLEKU 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASLEM 10G | SZYNKA
DROBIOWA 10G ORAZ WIEPRZOWA 10G, POMIDOR
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO

Wtorek, 09.04.2024

PLATKI KUKURYDZIANE NA MLEKU 200ML, PIECZYWO MIESZANE 40G ZE SMALCEM
Sniadanie WEGETARIANSKIM Z BIALEJ FASOLI 20G, OGOREK KISZONY

ALERGENY: GLUTEN,MLEKO

ZUPA Z SOCZEWICY CZERWONEJ Z MAKARONEM 200ML

ALERGENY: GLUTEN,SELER
Obiad PALKA Z KURCZAKA Z PIECA 150G

ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM 120G
SUROWKA Z MARCHEWKI | JABLKA 70G
WODA NIEGAZOWANA

Podwieczorek

KASZA MANNA NA MLEKU Z MUSEM Z CZARNEJ PORZECZKI 150G
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO

Sroda, 10.04.2024

ZACIERKA Z MAKI RAZOWEJ NA MLEKU 200ML, CHAtLKA 40G Z MASLEM 10G POSYPANA
ORZECHAMI WEOSKIMI

Sniadanie | \p; k5 100G

ALERGENY: GLUTEN,MLEKO JAJA ORZECHY

ZUPA CHRZANOWA Z JAJKIEM | BIAtA KIELBASA 200ML
Obiad ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,SELER JAJA

WARZYWA NA PATELNIE 150G
WODA NIEGAZOWANA

Podwieczorek

KAKAO NA MLEKU 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z PASTA Z tOSOSIA PIECZONEGO 20G,
OGOREK ZIELONY
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,RYBY

Czwartek, 11.04.2024

Sniadanie

KAKAO NA MLEKU 150ML, BULKA RAZOWA 35G Z MASLEM 10G | TWAROZKIEM Z RZODKIEWKA
20G

KALAREPKA 70G

ALERGENY: GLUTEN,MLEKO

Obiad

ZUPA OGORKOWA Z ZIEMNIAKAMI 200ML
ALERGENY: MLEKO,SELER

GULASZ Z SZYNKI 60G

KASZA BULGUR 60G

SUROWKA Z CZERWONEJ KAPUSTY 60G
WODA NIEGAZOWANA

ALERGENY: GLUTEN,SELER

Podwieczorek

MAKARON MUSZELKI Z TRUSKAWKAMI | JOGURTEM 150G
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO
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Jadtospis

Piatek, 12.04.2024

Sniadanie

BAWARKA NA MLEKU 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASLEM 10G | SZYNKA
WIEPRZOWA 20G, POMIDOR

MARCHEWKA 70G

ALERGENY: GLUTEN,MLEKO

Obiad

ZUPA WIEDENSKA Z KASZA MANNA 200ML
ALERGENY: GLUTEN,SELER

KOTLET RYBNY Z DORSZA 60G

ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM 120G

SUROWKA Z KAPUSTY KISZONEJ 60G
WODA NIEGAZOWANA

ALERGENY: GLUTEN,JAJA,RYBY

Podwieczorek

KISIEL Z JABLKIEM NA SOKU OWOCOWYM Z POLEWA JOGURTOWA 150G-WLASNY WYROB +
PODPLOMYKI
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO
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