Jadtospis

Poniedziatek, 05.05.2025

BAWARKA NA MLEKU 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MAStEM 10G | KIELBASA "DEBOWA"
20G, PAPRYKA

Sniadanie | |5 k0 100G

ALERGENY: GLUTEN,MLEKO

ZUPA OGORKOWA Z ZIEMNIAKAMI 200ML

MAKARON KOLOROWY Z TWAROGIEM | SMIETANKA WANILIOWA 150G
Obiad StUPKI MARCHEWEGZKI 50G

WODA NIEGAZOWANA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,SELER

Podwieczorek

KAKAO NA MLEKU 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASLEM 10G | JAJKO GOTOWANE,
RZODKIEWKA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,JAJA

Wtorek, 06.05.2025

PLATKI RYZOWE NA MLEKU 200ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASLEM 10G | DZEMEM
MALINOWYM ORAZ BRZOSKWINIOWYM 20G

Sniadanie |\ \REPKA 70G
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO
ZUPA WIEDENSKA Z KASZA KUSKUS 200ML
KOTLET MIELONY 70G

Obiad ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM 120G

SUROWKA Z MLODEJ KAPUSTY 70G
WODA NIEGAZOWANA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,SELER,JAJA

Podwieczorek

BUDYN SMIETANKOWY Z ZURAWINA 150G -WEASNY WYROB
ALERGENY: MLEKO

Sroda, 07.05.2025

STOL SZWEDZKI: KAKAO NA MLEKU 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASLEM 10G,
SZYNKA Z INDYKA 10G, KULKI MOZZARELLI, RZODKIEWKA, OGOREK ZIELONY

Sniadanie | 5o\ )57KA 100G

ALERGENY: GLUTEN,MLEKO

ZUPA WIELOWARZYWNA 200ML

KOPYTKA ZE SZCZYPIORKIEM OKRASZONE MASELKIEM 140G
Obiad SUROWKA Z MARCHEWKI 70G

WODA NIEGAZOWANA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,SELER,JAJA

Podwieczorek

HERBATKA ZIOLOWA 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASLEM 10G | SEREM ZOLTYM 20G,
POMIDOR Z RUKOLA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO
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Czwartek, 08.05.2025

KAKAO NA MLEKU 150ML, CHALKA 50G Z MAStEM 10G | ORZECHAMI WELOSKIMI

Sniadanie POMARANCZA 100G
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,JAJA,ORZECHY
ZUPA POMIDOROWA Z RYZEM BRAZOWYM 200ML
POTRAWKA DROBIOWA W SOSIE ZIOLOWYM 70G
Obiad KASZA GRYCZANA 70G

SUROWKA Z OGORKA KISZONEGO Z JABLKIEM | CZERWONA CEBULKA 60G
WODA NIEGAZOWANA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,SELER

Podwieczorek

KOKTAJL Z KEFIRU BANANOWO-TRUSKAWKOWY 150ML + PALKA KUKURYDZIANA
ALERGENY: MLEKO

Piatek, 09.05.2025

PLATKI OWSIANE NA MLEKU 200ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MAStEM 10G | MIODEM
WIELOKWIATOWYM 20G

Sniadanie ||\ AREPKA/JABEKO 100G
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO
ZUPA KALAFIOROWA Z MAKARONEM KOLOROWYM 200ML
FILECIKI Z DORSZA 60G

Obiad ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM 120G

SUROWKA Z KAPUSTY KISZONEJ 60G
WODA NIEGAZOWANA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,SELER,JAJA,RYBY

Podwieczorek

BAWARKA NA MLEKU 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASLEM 10G | SZYNKA Z INDYKA
20G, POMIDOR
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO
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