
Jadłospis

Wtorek, 07.04.2026

Śniadanie

HERBATKA ZIOŁOWA, CHLEB PSZENNO-ŻYTNI ORAZ GRAHAM Z MASŁEM , SER ŻÓŁTY
"SALAMI" , POMIDOR Z BAZYLIĄ
JABŁKO 
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO

Obiad

ZUPA WIELOWARZYWNA 
MAKARON RAZOWY Z TRUSKAWKAMI I JOGURTEM
WODA NIEGAZOWANA Z CYTRYNĄ I MIĘTĄ
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,SELER

Podwieczorek
KAWA ZBOŻOWA NA MLEKU , CHLEB PSZENNO-ŻYTNI ORAZ GRAHAM Z MASŁEM, KIEŁBASA
"DĘBOWA", SAŁATA KARBOWANA,RZODKIEWKA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO

Środa, 08.04.2026

Śniadanie

BAWARKA NA MLEKU, CHLEB PSZENNO-ŻYTNI ORAZ GRAHAM Z MASŁEM, SZYNKA Z INDYKA,
SEREK ŚMIETANKOWY "ŁACIATY", RZODKIEWKA, OGÓREK ZIELONY
GRUSZKA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO

Obiad

ZUPA SZCZAWIOWA Z JAJKIEM 
PIERŚ Z KURCZAKA W PANIERCE Z OTRĘBÓW
ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM 
GOTOWANE TALARKI BURAKA ZE SŁONECZNIKIEM
WODA NIEGAZOWANA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,SELER,JAJA

Podwieczorek
KASZA MANNA NA MLEKU Z MUSEM MALINOWYM I PŁATKAMI MIGDAŁÓW
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,MIGDAŁY

Czwartek, 09.04.2026

Śniadanie

PŁATKI KUKURYDZIANE NA MLEKU, CHLEB PSZENNO-ŻYTNI ORAZ GRAHAM Z MASŁEM,
PASTA Z CIECIERZYCY Z SELEREM NACIOWYM, PAPRYKA
JABŁKO/KIWI
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,GORCZYCA

Obiad

ZUPA MARCHEWKOWA Z ZIEMNIAKAMI
PULPETY Z INDYKA W SOSIE Z BIAŁYCH WARZYW 
KASZA JĘCZMIENNA
OGÓREK KISZONY 
WODA NIEGAZOWANA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,SELER,JAJA

Podwieczorek
KAKAO NA MLEKU, ROGAL Z MAKIEM I MASŁEM, RODZYNKI, ORZECHY
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,ORZECHY

Piątek, 10.04.2026

Śniadanie

KAWA ZBOŻOWA NA MLEKU, CHLEB PSZENNO-ŻYTNI ORAZ GRAHAM Z MASŁEM, SZYNKA Z
INDYKA, POMIDOR ZE SZCZYPIORKIEM
KALAREPKA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO

Obiad

ZUPA POMIDOROWA Z RYŻEM BRĄZOWYM 
FILECIKI Z DORSZA
ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM
SURÓWKA Z KISZONEJ KAPUSTY
WODA NIEGAZOWANA
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO,SELER,JAJA,RYBY

Podwieczorek
JOGURT NATURALNY Z MUSLI I OWOCAMI
ALERGENY: GLUTEN,MLEKO
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