
Jadłospis

Poniedziałek, 12.02.2024

Śniadanie
KAKAO NA MLEKU 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASŁEM 10G I KIEŁBASĄ "ŻYWIECKĄ"
20G, OGÓREK KISZONY
JABŁKO 100G

Obiad
KREM Z BATATÓW I MARCHEWKI 200ML
PLACKI ZIEMNIACZANE Z JOGURTEM NATURALNYM 150G
KOMPOT OWOCOWY 150ML

Podwieczorek
HERBATKA ZIOŁOWA 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASŁEM 10G I SEREM ŻÓŁTYM 20G,
POMIDOR Z RUKOLĄ

Wtorek, 13.02.2024

Śniadanie
PŁATKI KUKURYDZIANE NA MLEKU 200ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z PASTĄ "HUMMUS"
20G-WŁASNY WYRÓB
MANDARYNKA

Obiad

ZUPA GROCHOWA Z ZIEMNIAKAMI 200ML
PULPETY DROBIOWE W SOSIE POMIDOROWYM 70G
KASZA JĘCZMIENNA 70G
SURÓWKA Z BIAŁEJ RZODKWI Z JOGURTEM I SZCZYPIORKIEM 70G
WODA NIEGAZOWANA

Podwieczorek MAŚLANKA WARZYWNO-OWOCOWA 150ML-WŁASNY WYRÓB + PIECZYWKO "WASA"

Środa, 14.02.2024

Śniadanie
KAWA ZBOŻOWA NA MLEKU 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASŁEM 10G I SZYNKĄ Z
PIERSI INDYKA 20G, OGÓREK ZIELONY
GRUSZKA 100G

Obiad

ZUPA WIELOWARZYWNA Z JARMUŻEM 200ML
MINI KLUSKI TWAROGOWE Z CUKREM TRZCINOWYM 150G
SURÓWKA Z MARCHWI I BRZOSKWINI 70G
WODA NIEGAZOWANA

Podwieczorek
KISIEL NA SOKU MULTIWITAMINA "TYMBARK" Z SOSEM JOGURTOWYM 150G-WŁASNY WYRÓB
+ CHRUPKI KUKURYDZIANE

Czwartek, 15.02.2024

Śniadanie
PŁATKI JĘCZMIENNE NA MLEKU 200ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z MASŁEM 10G I SERKIEM
ŚMIETANKOWYM "ŁACIATY" 20G, KIEŁKI
KALAREPKA 70G

Obiad

ZUPA Z SOCZEWICY CZERWONEJ Z MAKARONEM 200ML
SCHAB PANIEROWANY 70G
ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM 120G
SURÓWKA Z KAPUSTY PEKIŃSKIEJ Z POMIDOREM, OGÓRKIEM I PAPRYKĄ 70G
WODA NIEGAZOWANA

Podwieczorek DESER RYŻOWY Z MUSEM Z CZARNEJ PORZECZKI 150G-WŁASNY WYRÓB

Piątek, 16.02.2024

Śniadanie
KAKAO NA MLEKU 150ML, PIECZYWO MIESZANE 40G Z PASTĄ Z ŁOSOSIA PIECZONEGO 20G
-WŁASNY WYRÓB
MARCHEWKA / KALAREPKA

Obiad
ZUPA WIEDEŃSKA Z KASZĄ MANNĄ 200ML
MAKARON RÓŻOWY Z BURAKIEM, FETĄ I ORZECHAMI WŁOSKIMI 150G
WODA NIEGAZOWANA

Podwieczorek HERBATKA OWOCOWA 150ML, DROŻDŻÓWKA Z JABŁKIEM I CYNAMONEM -WŁASNY WYRÓB
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